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Jahresprogramm HELP 2025/2026 
 

 

Die monatlichen Übungen der Helpis finden an den untenstehenden Daten jeweils von 14:00 

– 16:00 Uhr bei Samariter Brig-Glis, Kapuzinerstrasse 20, 3902 Glis statt. 

 

 

 

Datum Titel der Monatsübung 

03.09.2025 Spiel ohne Grenzen 

01.10.2025 Was ich wissen sollte 

05.11.2025 Ambulanz 

03.12.2025 Ernährung  

07.01.2026 Verbände 

04.02.2026 Bedürfnisse/Empathie 

11.03.2026 Besuch bei der Jugendfeuerwehr 

01.04.2026 Herzmassage 

06.05.2026 Alltagsunfälle 

03.06.2026 Abschluss Biotop 

 

 

Interessierte Kinder ab Jahrgang 2015 sind jederzeit herzlich willkommen. Bitte vorgängig 

die Helpleiterin Nadine Elsig 079 380 92 20 oder help@samariter-brig-glis.ch informieren. 

 

Anmeldung: https://www.samariter-brig-glis.ch/help-anmeldung  
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